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Das 2. Quartal 2026 ist da und wir informieren iiber die ndchsten anstehenden Termine,
Kursangebote und Veranstaltungen im Dorf. Jeder darf an allen hier aufgefiihrten
Veranstaltungen teilnehmen bzw. sich anmelden, egal welcher Verein Organisator ist @
Gaste sind Uberall herzlich willkommen!

01.04.2026 (Vi)
13.00 Uhr

04.04.2026 (Sa)
10.00 Uhr

10.04.2026 (Fr)
15.00 Uhr

16.04.2026 (Do)
19.00 Uhr

17.04.2026 (Fr)
19.00 Uhr

25.04.2026 (Sa)
14.00 Uhr

28.04.2026 (Di)
18.30 Uhr

01.05.2026 (Fr)
11.00 Uhr

08.05.2026 (Fr)
15.00 Uhr

E-Bike-Fahrsicherheitstraining — auch fiir Senioren
an der Realschule Meisenheim

Nahere Infos und Anmeldung bei Hildegard Kraul}
Tel.: 0176-47780528

Aufbau der Biicher Kapelle — aus alt mach neu
Treffpunkt am Gemeindehaus Jugendraum
Helfer sind willkommen.

Maje-Kaffee
jeden 2. Freitag im Monat im Gemeindehaus

Milch Mulit-Kulti — Was verbirgt sich hinter Lassi,
Kefir, Skyr etc.? Vortrag der MILAG mit Kostproben
von Hiltrud Schappert im Gemeindehaus
Anmeldung bei Maritta Ellrich 06753-5287

Jahreshauptversammlung
im Geratehaus der Freiwilligen Feuerwehr

Wozu sind Streuobstwiesen gut? — Wanderung
rund um Schweinschied mit Fiihrung durch die
Brennerei Kustner

Anmeldung bei Eva-Maria Collet 0170-9200861

Jahreshauptversammlung
im Gemeindehaus

1. Mai Fest an der Eichgrabenhiitte

»Das erste Fest im Griinen” mit SpieRbraten vom Grill,

Salatbiiffet und Kaffee & Kuchen

Maje-Kaffee
jeden 2. Freitag im Monat im Gemeindehaus

LandFrauenverein

Jugendclub

Forderverein Raumbach

LandFrauenverein

Forderverein Feuerwehr

LandFrauenverein

LandFrauenverein

Turnverein

Forderverein Raumbach

Eventuelle Anderungen der Termine werden im Mitteilungsblatt der VG Nahe-Glan bekanntgegeben.
Forderverein Raumbach e.V. — Monika Géttel — 0170-3270373
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10.05.2026 (So) Muttertagswanderung nach Rehborn Turnverein

11.00 Uhr zum Orchideenwandertag, Start an der TV-Halle

12.06.2026 (Fr) Maje-Kaffee Forderverein Raumbach
15.00 Uhr jeden 2. Freitag im Monat im Gemeindehaus

20.06.2026 (Sa) Jahresausflug an den Laacher See LandFrauenverein

8.00 Uhr mit Besuch eines romischen Bergwerks

Anmeldung bei Maritta Ellrich Tel. 06753 5287

Welche aktuellen Themen gibt es sonst noch in Raumbach:

¢ Vorankiindigung der LandFrauen: Im August ist der Besuch der Freilichtbiihne Katzweiler mit dem
Musical ROCK OF AGES geplant. Interessierte melden sich bitte bei Hildegard KrauR unter Tel. 0176-
47780528.

e Der Turnverein freut sich liber einige Erweiterungen in seinem Sportangebot:

e Seit Februar 2026 findet immer freitags von 19-20 Uhr ,Dancing Fitness — Tanz dich fit!“ unter der
Leitung von Susanne Himmen in der TV-Halle statt. Eine Mischung aus Cardiotraining und
Ganzkdrperworkout. Bring dich in Schwung durch mitreiBende Musik und verschiedene
Tanzchoreographien. Egal ob Anfanger oder Tanzprofi, komm einfach vorbei.

Kontakt Susanne Himmen 06753-4524.

¢ AuBerdem findet seit Marz 2026 immer mittwochs von 18.30-19.30 Uhr ,,Riickentraining” mit Claudia
Engbarth gegen eine Kursgebiihr von 4 € je Stunde in der TV-Halle statt. Im Mittelpunkt stehen
Kraftigungs-, Mobilisations- und Dehniibungen zur Vorbeugung und Linderung von
Riickenbeschwerden. Das Training ist fiir jedes Fitnesslevel geeignet. Kontakt: Claudia Engbarth 0171-
7440907 und Verena Gillmann 06753-2283.

e Auch fiir Kinder gibt es zukiinftig ,, Tanzen fiir die Kleinen” im Alter von 3-5 Jahren unter Anleitung von
Katharina Beck 0172-2888356 und Nicole Mietschke 01512-8823882 findet ab dem 21. Mai
donnerstags alle 2 Wochen von 15.15-16.15 Uhr in der TV-Halle statt.

e Und ab dem 3. September startet die ,Kindergarde Raumbach” mit ihrem Training fiir die Fassenacht
immer donnerstags 16.30- 18.00 Uhr unter der Leitung von Isabell Deisen, Christine Eckert und Ruth
Thunig.

e Die Bedarfsumfrage hat deutliches Interesse an einer Stunde , freies Badminton-Spiel” gezeigt. Der TV
madchte nun eine Gruppe fiir das freie Spiel ins Leben rufen. Meldet Euch bitte bei Holger Thunig unter
0170-4804730, so dass sich die Badminton-Begeisterten zusammenfinden kénnen und diese Stunde
zeitnah starten kann.

Eventuelle Anderungen der Termine werden im Mitteilungsblatt der VG Nahe-Glan bekanntgegeben.
Forderverein Raumbach e.V. —Monika Gottel — 0170-3270373



